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剧情梗概

城市的一栋公寓楼里。

一个三十六岁的剧作家在忍受四年渐冻症的病痛折磨之后终于在十一月三日晚上的二

十二点三十分死去，从而得到解脱。她在死去之后的六分钟内回溯着她的一生，并且看见了

一切——她看见了她做过的被三个原始人围猎的猛犸的梦；她看见了住在七楼的来自乌兹别

克斯坦的两位邻居；住在四楼的写小说的作家和爱着她的图书馆管理员。这所有的所有被她

的邻居，一个小说作家所想象，所记录。一切故事逐渐滑向猛犸即将被捕杀的一言不发的真

实，滑向意识消逝之后的无限黑暗。于是，她在回溯自己生命的过程中完成了一次时间的串

联。

动物在流变里生存，人在无常中挣扎着求生。

人类如同猛犸，生活就是一场围猎。

人物表

女人（甲）——讲述者“娜塔莎”，38 岁，已经去世的患有渐冻症的剧作家

女人（乙）——同“女人（甲）”

女人（丙）——同“女人（甲）”

原始人甲——年纪最大，绰号莎不莎

原始人乙——老二，绰号阿廖莎

原始人丙——老三，绰号斯布莎

护工小陈——30 岁，独自一人来到大城市打拼

住在七楼的来自乌兹别克斯坦的邻居和他的妻子——约耶夫·卢锡安和阿米尔·妮娜

神婆

住在四楼的邻居——小说作家（甲）

住在四楼的邻居——小说作家 （乙）（同“ 小说作家 （甲）”）

前图书馆管理员——“X ”（甲）

前图书馆管理员——“X ”（乙）

贾医生——某医院神经内科主治医师，权威专家

主持人

手机语音助手



· 本剧 2023 年 11 月 8 日首演于晋中信息学院 ·

· 本剧 2024 年 5 月 20 日二轮演出于晋中信息学院 ·

· 2024 培源艺术节展演剧目 ·

· 本剧获 2023“戏剧中国”年度作品话剧类潜力剧本奖 ·

· 2024 年第六届大凉山国际戏剧节参演剧目 ·
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一

人物 小说作家（甲）

小说作家（甲） 小说作家（甲）区域，光渐起。

〔光起，小说作家（甲）区域亮。

这里是城市中的一栋很普通的公寓，它普通得就像你和我的家那样。我们

习以为常地在这里度过漫长的时光，安放我们的孤独和脆弱。此刻夜幕降临，原本喧嚣的城

市落入寂静，车水马龙暂停了他们的脚步，飞翔的鸟也疲惫地把它的翅膀收回。万家灯火一

个接一个地点亮，人间千千万万个故事正在同时地被讲述着。

我们这个剧场里的故事关于一个剧作家的一生。这一生，是被想象的。在

生活里，人的愿望与实际本身就存在出入，人也正是在这样的矛盾里活着，挣扎或感伤地活

着。

这个剧作家，她是我的邻居。我们认识很长时间了。她得了病，渐冻症。

正常人吃饭、喝水、站立、去洗手间等等轻而易举就能完成的动作，对于她来说都无比艰难。

我看着她的身体一点点失控，精神也一点点颓败下去，这让我有了一种冲动，把她的故事记

录下来的冲动。

在之后的叙述里，我们会看到她的一切。当然，这一切是被浓缩的。由于

时间所限，我不可能原原本本地将一个人完整的一生如实地复述，那时间未免太过漫长。

我是一个小说作家，冷漠，旁观与疏离是我的职业特性。我不得不这么做

——因为如果我不这么干，悲伤会很快地找上我。

夜深了，随着时间的流逝，这个城市所有的灯火逐渐熄灭，但这并不妨碍

我继续讲述她的故事。在人们诚实地面对生活困境的时候，过度的怜悯与夸耀都是不合适的。

于我而言，我往往比较希望给它赋予几分……忧伤的欢愉色彩。

〔小说作家（甲）沉思着。

真安静啊。（停顿）一切结束以后，现在应该做的事情或许是——让她从

终点开始，返回各种“当时”。

小说作家（甲）区域，光渐暗。

〔光暗。

七

人物 女人（甲）——“娜塔莎”，38 岁，已经去世的患有渐冻症的剧作家
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女人（乙）——同“女人（甲）”

护工小陈——30 岁，独自一人来到大城市打拼

神婆

医生

〔舞台中央光区亮，女人在餐桌旁吃饭。

女人（乙） 小陈，来一下。

护 工 （画外音）怎么啦？

女人（乙） 我吃完了，把这儿收拾一下吧。

护 工 好嘞，我擦一下手。

〔护工上。

护 工 今天吃得挺干净的嘛，多吃点饭，病好得快。

女人（乙） （感叹着）连吃饭都这么累了。（停顿，自嘲地）我有的时候总是会忘记自己是

个病人。（望向小陈）今天菜的味道不错。

护 工 是吧，鱼香肉丝是我新学的，上次你提了一嘴喜欢吃，我就记住了。

女人（乙） 做得不错，我还记得你刚来的时候，做饭那叫一个难吃。

护 工 你还好意思嫌弃我？我还觉得你难伺候呢。（停顿）我听小区里的人说，今年来

了个神婆，就住在城东，可灵了。要不然我给你找来，说不定能让你的病好一点。

女人（乙） 靠不靠谱啊？

护 工 我听隔壁楼王大妈说蛮灵的。哎，她小侄子三十多岁，得了肺癌，听说还是晚

期。医生本来说都撑不过今年元旦，结果呢？六月才走。就是找了那个神婆，撑了六个多月。

虽然最后还是死了……（沉默）反正就是有效果。还有，一号楼那刘大爷，家里那儿子——

姓陈那个！之前不是出了车祸吗？成植物人啦，也是找了那个神婆，你猜怎么着？醒啦，现

在都能下床走路了，你觉得怎么样？

女人（乙） 我还是觉得不靠谱，你去把药给我拿过来。

护 工 你考虑考虑，（开玩笑地）只要你一声令下，我马上就……

女人（乙） 你先把药拿过来。

〔护工停在原地。

女人（乙） 怎么了？去拿啊。

护 工 都吃完了。（停顿）而且……群里的那个卖药的好久都没消息了。

〔沉默。

女人（乙） 这么快啊……

〔沉默。

护 工 你的稿费不是几个月都没准时结吗？（停顿）我是这么想的，其实我吧，我一
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个人也用不了那么多钱，我在你家又吃你的喝你的，也攒了不少，还能撑一些时间。（停顿）

这个月开始，你要有钱就给，没钱……就算了。（停顿）但是我得跟你说好，回头得补给我

啊。

〔沉默。

女人（乙） 小陈啊，其实你照顾我照顾得挺好的，我自己有感觉，身体在慢慢变好，有的

时候也用不着你。（停顿）你看，你还这么年轻，也没必要非得跟我在这儿耗着，我自己一

个人其实也行，所以……你应该懂我意思。

〔沉默。

护 工 我碗筷还没收拾完呢，我先收拾收拾，等会扶你回床上躺着。

女人（乙） 小陈！

〔停顿。

护 工 小的时候，我妈总跟我说，不管遇上什么事，都要挺住，关关难过关关过。（停

顿）我看网上都说，关公是保佑过关的，我买了一尊，打算放家里供上，应该过两天就到。

（停顿）我留的是我的手机号，还得去拿呢。就你这个身体，出去一趟也费劲，我……过两

天吧，过两天再说。

〔沉默。

女人（乙） 谁知道明天会不会来呢？

护 工 三千八一盒的力如太1吃不起，咱们就吃九百的恩华2，恩华再吃不起，就吃七

百的万全3。再不行，我就陪着你，说说话，推你出去晒晒太阳，你看这几天的天气多好啊。

（停顿，从口袋里掏出一枚树叶制成的书签）这是我前两天捡的树叶，花了不少时间做成了

个书签，送给你，你看这上面的纹路好不好看？喜欢吗？

女人（乙） 喜欢。（停顿）我就是怕拖累你。

〔沉默。

护 工 姐姐，你不是拖累，人不应该这样，我想救你。（停顿）你比我爹好多了，起码

还给我发点钱呢，我给我爹钱是只见出不见进。

〔女人（乙）笑。

护 工 你对我好，我知道。

女人（乙） 你对我好，我也知道。

护 工 以后不许再说自己是拖累了。（停顿）要我说，咱们还真就不如把那个神婆找过

来给你看看，不说别的，好歹去去病气，死马当活马医嘛。（停顿）说实在的，我有的时候

看你难受的样子，我也难受。得这个病真是遭罪。

〔沉默。

1
赛诺菲公司出产的“力如太力鲁唑片”。

2
江苏恩华药业股份有限公司出产的“恩华力鲁唑片”。

3
万特制药（海南）有限公司出产的“万全力鲁唑片”。
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女人（乙） 都是命，我早就认了。要是没有你，我早就撑不下去了。（停顿）真有这么神吗？

护 工 你问关公还是神婆啊？

女人（乙） （笑）都问。

护 工 关老爷我不知道，但是神婆……明天我去买菜的时候，如果能碰见王大妈，我

倒是能给你问问。

〔暗转。

〔光起时，神婆站在门口。

神 婆 家里有人吗？开个门！

女人（乙） 小陈，好像有人来了。（小陈没有听见）小陈！好像有人来了！

护 工 没人！

女人（乙） 我都听到敲门声了，你去看看。

护 工 （嘟嘟囔囔着）我都说了没人，能有谁过来？得病这么长时间也没见有人来看过

你……

〔小陈打开了门。

护 工 哎？您是？

神 婆 昨天你打电话联系的我。

护 工 噢！您就是大仙吧！（将其迎进屋内）快坐。

神 婆 （被按在沙发上）我也没想坐啊。时间紧，任务重，我这着急忙慌的蹬个三轮就

过来了。你说说……（看见了女人乙）这就是你们家那病人？

护 工 是。

神 婆 手伸出来。一只就行了。（停顿，看着女人的手相）麻烦，真麻烦。（对小陈）过

来看看，给你们也开开眼。这些就是待会作法要用到的法器。这个，降鬼炉，跟了我……二

十多年了。（小陈想碰）一边去！这个，镇魂铃，岁数……比你都大。这个，定神符……

护 工 这个是什么时候的？

神 婆 我刚画的。（拿起定神符）来，给你五张。记着，每天晚上子时，在你家门口，

面朝南，把它烧了，再恭恭敬敬地磕三个响头。

护 工 我磕？

神 婆 你还想让她磕？（停顿）有什么要说的提前说，施法过程中是不能被打断的。

〔护工小陈将神婆拉到一旁。

护 工 大仙，我想问问，咱是怎么收费的？

神 婆 糊涂！我收费是给我自己收的吗？别跟我提钱，俗！（停顿）不是我管你要钱，

那钱是得根据汇率兑换之后贡献给各路神仙的。就这样，我还得沟通沟通，走走后门，插个

队什么的。就你家这个情况，我得开神眼，一个人一辈子只能开两次神眼你知道吧？你觉得

一个神眼值多少钱？
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护 工 （赔笑）是，是，钱好说。我还想问问，作法完了之后，这病人是不是就能好起

来？

神 婆 这得看她的造化了。

护 工 我们家病人吧，有点特殊，医院诊断是渐冻症，天上的神仙管这事儿吗？

神 婆 你甭管什么渐冻还是渐热。任何病症，说到最后，就八个字，阴阳不协，缺乏调

理。你觉得人身上的这点小事神仙管不了？

护 工 是，是，神仙千万别见怪……（小心翼翼地）大仙，刚刚我是不是有点冒犯了？

神 婆 你确实有点冒犯了。

护 工 那 …

神 婆 （对小陈）好说，你是另外的价钱。

护 工 啊？

神 婆 时辰已到，靠边。（护工退到一旁）（对护工）没事，只要供奉得当，神仙会原谅

你的。

〔神婆观察着女人（乙），在香炉上插上三根香烛，点燃，捧着香炉快速念白。

〔开始作法。

神 婆 乾坤无极，道法无常；七行十卦……

护 工 大仙，好像是五行八卦……

〔尴尬的沉默。

神 婆 要不你来？

护 工 我错了我错了。

神 婆 乾坤无极，道法无常；五行八卦，太乙六壬。

金生水，水生木，木生火，火生土。

金克木，木克土，土克水，水克火。

太上老君急急如律令！

开！

〔神婆将手放在女人（乙）的额头上，语速转缓。

不对，不对。

此色黯然，不是孤孀即弃妇。

孤命！孤命！

祸发自身，不遭大难亦奇穷。

苦命！苦命！

〔神婆将香炉放下，开始跳大神，边跳边将神符贴在女人（乙）的身体上，直到贴满，

女人（乙）忍受着。

吾含天地气，咒毒杀鬼方。
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咒金金自销，咒木木自折。

咒水水自竭，咒火火自灭。

咒山山自崩，咒石石自裂。

咒神神自缚，咒鬼鬼自杀。

咒祷祷自断，咒痈痈自决。

咒毒毒自散，咒诅诅自灭。

天师神咒至，不得相违戾。

百苦去，如律令！

〔光骤灭，同时女人（甲）处光起。

女人（甲） 她施完法不久，我的病情就开始恶化了。

之后小陈去找她退钱的时候，她已经跑了。再之后，王大妈和刘大爷推了个干

干净净，说这件事与他们无关。

那天我和小陈撕完我身上的神符花了整整半个小时，用糨糊粘的，太恶心了。

（停顿）小陈……（思索着）她是我的伙伴，我的家人。

我又开始想念那些我生活着的黄昏了，每当黄昏来临的那个时刻，世界上的某

个地方就会出现一只孤独的猛犸。

八

人物 原始人甲——年纪最大，绰号莎不莎

原始人乙——老二，绰号阿廖莎

原始人丙——老三，绰号斯布莎

〔光渐起。

原始人甲 我们是原始人，在洞穴的深处栖居着。

原始人乙 我们计划捕杀一头猛犸象，来满足我们的兽欲。

原始人甲 兽欲？

原始人乙 食欲。

原始人甲 我思考了很久，很久，很久。

原始人乙 很久，很久，很久 …

原始人丙 我好饿啊。

原始人乙 吵吵什么玩意你，没看见大哥想事儿呢吗？

原始人甲 好，我想到了！来！计划是这样的：从我们三个人里挑选一个，去吸引它的注意

力，惹它生气。做鬼脸啊，放屁啊，都可以。然后那个人飞快地跑，猛犸飞快地追。接着，
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其他的两个人用草啊什么的，拧成一股绳，趁它在追人的时候绊倒它，BOOM！脑袋开花。

怎么样？

原始人乙 天才啊大哥！

原始人甲 叫我莎不莎。

原始人乙 天才啊莎不莎！

原始人丙 你简直是原始人中的翘楚！

原始人甲 （得意地）那当然。（思考着）得把我的计划保留下来给后人看啊，不然那些可怜

的小傻子不知道怎么杀猛犸怎么办……阿廖莎！

原始人乙 啦呼那！（原始人答应的用语）

原始人甲 去，把我的计划刻在墙上。记住，要写上我的名字，要用狂草，初号、加粗。

原始人乙 好。要写什么呢？

原始人甲 就写……公元前……现在是多少年来着？

原始人乙 公元纪年法还没发明呢大哥，那是古罗马的事儿，咱这是什么时代啊？

原始人甲 叫我莎不莎！

原始人乙 行行行。

原始人丙 我好饿啊。

原始人甲 那你就写，很久很久以前……

原始人乙 第一句是“很久很久以前”？

原始人甲 对。很久很久以前，有一位伟大的原始部落领袖，他叫莎不莎。他是人类的祖先，

他是宇宙的造物，他是万物的灵长。某一天他为了部落的兴旺，决定去猎杀猛犸……

原始人乙 大哥，大哥，等会儿。咱这应该不算为了部落的兴旺吧？不是老三想吃吗？

原始人甲 斯布莎。

原始人乙 对，斯布莎，咱这不是为了他吗？跟部落的兴旺有啥关系？

原始人甲 我问你，你想不想吃？

原始人乙 我想啊。

原始人甲 是啊，你想吃，我想吃，他也想吃。你这么琢磨，如果我们吃不到猛犸的肉，我

们就会死，对不对？（原始人乙点头，原始人甲满意地）哎，如果我们都死了，那人类不就

灭种了吗？这么一想，咱们是不是为了部落的兴旺？咱身上担负的是什么？

原始人乙 不知道。

原始人甲 你要知道你就是队长了。咱们吃猛犸的肉，那不是为了咱们自己啊，那是为了给

人类……保存血脉，是吧？这个这个，是为了延续这个种族啊，咱们担负的是人类的兴亡啊，

人类的希望，那就在咱哥仨身上啊。（停顿）解释通了没有？

原始人乙 通了，大通特通。

原始人甲 非常好！所以，狂草，初号，加粗。
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原始人乙 等等，大哥，我还有个问题。

原始人甲 你又怎么了？

原始人乙 我们这个年代文字应该也还没发明呢吧？

〔停顿。

原始人甲 那你刚才拿个破石头划拉啥呢？

原始人乙 大哥，这是皇帝的石头，只有最聪明的小孩才能看见它。

原始人甲 （一时语塞）你……我……它……叫我莎不莎！（停顿）关键是我的智慧不就白白

流失了吗？这不可惜了吗？

〔沉默。

原始人丙 你拿个石头，在墙壁上刻画面不就完了吗？写字不会画画还不会吗？

原始人甲 聪明啊！

原始人乙 智慧啊！

原始人丙 你们快一点好不好？我快饿死啦。

原始人乙 大哥，我突然又想到一个问题。

原始人甲 说。

原始人乙 咱谁去当那个吸引它注意力的倒霉蛋啊？

〔沉默。

原始人甲 不会让我去吧？ 我岁数最大。

原始人乙 老三去。

原始人甲 斯布莎！

原始人乙 斯布莎去。

原始人丙 凭什么我去？

原始人乙 饥饿就是你的力量啊！我异父异母的亲弟弟！不要忘了，在我们举办的第一届原

始人田径运动会上，七千米长跑的冠军是谁？是你！斯布莎！你！

原始人甲 我觉得这是个好主意，我们的运动基因发育得没你好。

原始人丙 大哥，你别说这个。你以为上回那事儿我忘了？（对原始人乙）记得吧？上回也

是这样，说想吃古巨蜥，古巨蜥啊二哥，有毒啊。吃着还上火，正常人谁吃那玩意？不听啊，

聊得也可好了，说咱仨一块儿分，结果呢？（对原始人甲）跑的时候我摔倒了，你拉都不拉

我一下，古巨蜥朝着我屁股“咔”就来了一口，到现在还疼呢！好，最后肉是吃上了，我分

得最少，这事儿咱都不提了。我吃完闹三天肚子，你们屁事儿没有，这是什么道理啊？

〔尴尬的沉默。

原始人甲 那不是咱没计划好吗？你为什么不及时向我提出意见呢？你进化点没点在肠胃功

能上怪我们干什么？再说了，那我作为你们的领袖，我死了，谁领导你们啊？我一死，人类

的进化不就中断了吗？这回不一样啊，这回咱这计划，有毛病吗？
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原始人丙 得了吧，还人类的进化中断，我跟你能交配是吧？

原始人乙 第五次冰河时期快要来了，我们得抓紧时间。

〔原始人甲/乙期待地看着丙。

原始人丙 你们看我干嘛？爱谁去谁去，我不去。

〔原始人丙转头便走，被原始人乙抓着肩膀转了回来。

原始人乙 为了部落！

原始人丙 不去！

〔原始人丙转头便走，被原始人甲抓着肩膀转了回来。

原始人甲 为了人类！

原始人丙 我不去！

原始人乙 为了进化！

原始人丙 我不去！我好饿！

〔原始人丙转头便走。

原始人甲 猛犸的肉啊……

原始人乙 那叫一个香。

〔原始人丙停下脚步。

原始人甲 怎么个香法呢？

原始人乙 无论是烤着吃还是涮着吃……

原始人甲 哎，一嘴下去……

原始人乙 延年益寿！

原始人甲 增强进化！

原始人乙 秀色可餐！

原始人甲 脍炙人口！

原始人乙 科学证明！

原始人甲 福如东海长流水！

原始人乙 飞扬跋扈为谁雄！

〔原始人丙的身体转回来。

原始人丙 这俩是一首诗吗？

原始人甲 文化人！

原始人乙 你看看。（停顿）咱俩实在是望尘莫及啊。就咱弟弟这头脑，这体格，诸葛亮和泰

森来了都得喊声大佬。

原始人甲 为兄的实在是汗颜啊，要不是哥重任在肩哪能领导你啊？哥现在有一种想抱头痛

哭的冲动……

原始人乙 抱谁的头啊？
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原始人甲 爆你的头，回头会有个击杀提示，还有个“First Blood”的声儿，六十秒以后你

就从出生点复活了。

原始人丙 别废话了！我去！（停顿，突然悲伤地）但是你们得做好准备，包括我的后事。我

要是死了，我的后事一定要操办得风风光光……

原始人乙 三弟……

原始人丙 二哥……

原始人甲 斯布莎……

原始人丙 大哥……啥都不说了。我永远是你们的好弟弟。（停顿，悲伤又决绝地）哥哥们，

弟弟去了！

〔三人抱在一起痛哭，微信消息的提示音响起，光渐暗。

九

人物 女人（甲）——讲述者“娜塔莎”，38 岁，已经去世的患有渐冻症的剧作家

女人（丙）——同“女人（甲）”

小说作家（甲）

小说作家（乙）

〔女人（甲）区域光起。

女 人（甲） 在我死去三分半以后，我收到了一条信息。

它是住在我楼下的一位作家邻居发来的。他总是会忘记，一个没法动弹的

病人是没法回信息的。他是我的好朋友，曾经帮助我自杀过两回，虽然都没有成功，但我仍

然十分感激他。

小说作家（甲） 不用谢。

女 人（甲） 他选择帮助我自杀。

小说作家（甲） 我选择帮助她自杀。

女 人（甲） 我不太明白为什么他会答应我。

小说作家（甲） 因为你也有尊严。

女 人（甲） 这个病折磨了我四年，这些时间过得短暂而又漫长。但我并非是一直沉默

着顺从它的。

我非常明确地知道我的命运就是呼吸衰竭。为了生存的尊严，我尝试过三

次自杀：第一次是在前年，我意识到我甚至连上楼的力气都没有的时候；第二次是在去年，

我的腿部肌肉萎缩只能坐上轮椅的时候；第三次是在今年，我的吞咽功能出现问题而吃不下

饭，说不了话的时候。
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对于我来说，自杀已经算不得一件什么大事了，它是一种……我摆脱痛苦

的途径。

小说作家（甲） 我看见了她的痛苦。她站不起来，吃不下饭，所以我选择了帮助她……你

第一次究竟是怎么自杀的？

女 人（甲） 铁丝。你们都没有发现，在我的轮椅靠背后面。

〔女人（丙）光区亮，她配合着女人（甲）的独白做出动作。

女 人（甲） 我一开始把它绕在脖子上，想着直接来一个痛快。可是我发现我的力气是

那么小，手一松，生命又回到了原点。我发现，人根本就没法勒死自己，人甚至是很难自己

死去的。

在我第二次尝试自杀的时候，因为不能行走，死亡变得更加艰难了。为了

确保成功，我找到了他。在饭厅里，我这么对他说：

〔小说作家（乙）上。

女 人（丙） 我现在已经站不起来了。我想解脱，你能帮助我吗？（停顿）求你了。

小说作家（乙） 我可能需要承担法律责任。

〔沉默。

女 人（丙） （急切，甚至接近语无伦次地）咱们可以想个办法，抹掉所有的痕迹。或

者，我可以写一篇声明，签字画押，证明我的死与你无关……如果你需要钱的话，我可以给

你两万，多的我也拿不出来了。行吗？

〔沉默。

小说作家（乙） 你想怎么做？

女 人（丙） 你看到角落里摆着的煤气罐了吗？帮我把它移过来。（小说作家乙望向煤气

罐的位置，女人丙拿出手套）等等，戴上手套，别留下指纹。

小说作家（乙） 想得真周全。

〔小说作家（乙）把煤气罐移到女人（丙）旁边，光随着小说作家（乙）的行动慢慢

将二人照亮。

女 人（甲） 我试图拧开煤气的阀门。

〔女人（丙）拧阀门。

女 人（甲） 然而我根本拧不动它。

女 人（丙） 去帮我拧开， 然后你就可以走了。

小说作家（甲） 我帮她拧开了阀门。

〔小说作家（乙）拧开阀门。

女 人（丙） 把窗户和门都锁上。

〔小说作家（乙）把窗户合上，看着女人（丙）。

女 人（丙） 你走吧。
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〔小说作家（乙）将窗户偷偷地打开，留出了一条缝。

〔女人（丙），小说作家（乙）光区暗。

女 人（甲） 然而我没有死成，我的这位邻居把门和窗都留了一条缝，这是我苏醒以后

发现的。

小说作家（甲） 不用谢。

女 人（甲） 今年七月，我丧失了吞咽功能，呼吸变得困难，说话也含糊不清。

我实在撑不下去了。

7月 15号，我突然想起来，在我的床头柜里还放着一包毒鼠强。就在那

天，我让小陈叫他上楼，找了个借口把她支开。这次，我是这么对他说的：

〔以下女人（丙）的所有台词都需要模仿口齿不清的状态，因此两人的对话是充满障

碍的。 〔女人（丙），小说作家（乙）光区亮。

女 人（丙） 把那碗米糊给我端过来。

小说作家（乙） 小陈呢？

女 人（丙） 她出去买菜了。

小说作家（乙） 你说什么？

女 人（丙） 她出去买菜了。米糊，端过来。

小说作家（乙） 啊？

女 人（丙） （艰难地）米糊。

小说作家（乙） （端起米糊）她怎么不给你喂完再走啊？

〔女人丙没有说话。

小说作家（乙） 这都凉了，要不我给你热热吧。

女 人（丙） 柜子里有一包药粉，拿出来，倒进去。

小说作家（乙） （听不懂她说的话）什么？我说我给你把这个热热。

女 人（丙） 柜子里……的……药粉。

小说作家（乙） 柜子里？

〔小说作家（乙）打开柜子，找到了毒鼠强的药粉。

小说作家（甲） 在这样的时刻，我的大脑一片空白，我明白她要做什么了。

薛定谔的猫的问题莫名其妙地出现在我的脑海里。1935年，当埃尔文·薛

定谔有了灵感，从而提出这个问题时，他会不会也经历过与我相似的抉择的瞬间？

一只猫处于不死不活的叠加态，这有悖于人们的常识。

在《哈姆雷特》中，这位可怜的王子在即将做出他的选择之时，他说的只

是“倒霉的我竟然要担负起重整乾坤的重任。”

这与我的境况多么相似！可是，当她这几年来经历的一切再一次出现在我

的脑海里的时候，我根本没有太多机会进行思考。
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女 人（丙） 倒进去。

小说作家（甲） 她打断了我的思考。

小说作家（乙） 倒？

〔女人（丙）发出了一些微弱的声音。

小说作家（乙） 你是不是又想自杀了。

女 人（丙） 快。

小说作家（乙） 为什么这样的事情总是找我啊？

女 人（丙） 求你了。（艰难地）求你了。

小说作家（乙） 这……这是杀人！

女 人（丙） （艰难地）我求你了。

〔沉默。

女 人（丙） 手机，录像。

小说作家（乙） 什么？

女 人（丙） 手机，录像。

〔小说作家（乙）拿出手机。

女 人（丙） 录像，好了吗？对准我。

小说作家（乙） 你说吧。

〔良久。

女 人（丙） （愈加努力地将每个字都发清楚）今天……是……七月十五号……我自

愿……终结我的生命……我……真的……很长时间……但……现在……不行了……我不

能……容忍我现在是这个样子……这是我……作为一个人……最后能做出……的选择……

我的死……与所有人……无关……结束吧。

〔停顿。

小说作家（乙） 你确定吗？

女 人（丙） 小陈马上就要回来了，快。

小说作家（乙） 你说什么？

女 人（丙） 她马上就要回来了，她马上就……

〔女人（丙）泪如雨下。

小说作家（乙） 可是……万一呢？

女 人（丙） 我没有万一了。这个病不会让人有万一的机会，我没有力气了。（用尽全力）

快！

小说作家（甲） 亲爱的哈姆雷特，你所经历的人生的踌躇和决断的不能竟然重现在了我的

身上！

出于对生命的尊重而并非同情，我站了起来，走到她的背后，将药粉全部
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倒在地上。

亲爱的哈姆雷特，我体会到了你的卑怯，我是一个与你同样卑怯的人。

〔小说作家（乙）将药粉倒在地上。

〔女人（甲）看着哼着《绿岛小夜曲》4的曲调，音乐声缓起。

〔小说作家（乙）走到女人（丙）的身旁，跪下，给她喂米糊。女人（甲）注视着这

一切。

女 人（甲） （唱）这绿岛的夜已经这样沉寂，姑娘哟，你为什么还是默默无语……

（停顿）

采取这样的方式自杀是危险的：我的舌头已经萎缩，所以只能慢慢喂，呛

着就麻烦了。更重要的是，必须一次喝完，否则我死亡的勇气就会全部丧失。我对他说，喂

完之后用湿毛巾帮我擦一下嘴，为了不留下痕迹，得把毛巾和碗一起丢掉。

但我真幸福啊，在生病以后，从来没有这么幸福过。

前方就在我面前，那微弱的光明我甚至已经看见了！

〔女人（丙）、小说作家（乙）光区暗。

女 人（甲） 可是，这次我还是没有死成，我明明全部喝完了，一点都没有漏。我怀疑

那包毒鼠强压根就是过期的。

〔灯全暗。

获取完整剧本及更多信息，请联系hyxtheatre@163.com
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