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剧情梗概

故事在一对为自己赋予了“演员”和“夫妻”身份的男女身上发生。三十周年结婚纪念日

前夜的梦中，丈夫看见了一只水怪，纪念日当天的夜晚，他对妻子说要去找它。这个夜晚，

因为这只水怪，他们原本“平静”的一切被重新翻起，世界逐渐沉没于溯源的浪潮。在“

演员”与“夫妻”身份的切换中，他们互相碰撞、伤害、理解，并且撕毁全部伪装，试图

在选择里建立另外一种可能的命运走向。时间一分一秒地过去，面对沉重的现实，逃离的

选择究竟能否做出？

“你在害怕什么呢？ ”

坠落在大地之上的蓝色的光点这样问

那蓝色的，寻找着生命的路途的光点

它是从未来的黑夜回到黎明之后才存在的

月光在白昼的天空里放晴

钻进了被撕毁的乐谱里

坠落，坠落，坠落

人物表

丈夫/演员A

妻子/演员B

·本剧首演于2022年第一届中国淄博戏剧节·

·本剧获第一届中国淄博戏剧节小剧场展演单元优秀编剧奖·

·本剧入围广州西瓜剧场 2022年戏剧大赛决赛竞演单元·

· 2022年第六届南宁市“新青年”戏剧节特邀展演剧目·

·本剧获2023“戏剧中国”年度作品话剧类潜力剧本奖·

· 2024 年第六届大凉山国际戏剧节参演剧目·
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〔剧中的人物处于一个相对逼仄的环境里，这样的环境并不是实体。他们所处的环境

有可能是在家里，也有可能是在排练厅里，无论如何，这两个人物始终与周围的环境保持

着疏离，他们在谈论日常的生活中仿佛才第一次开始认识自己，认识自己周围的环境。

〔灯亮，舞台呈现出海洋一般的蔚蓝，这样的蔚蓝不是死寂的，而是呼吸般的流动。

妻子 你没有第一时间跟我说你梦到了那只水怪。

〔沉默。

妻子 我也不知道你因为什么梦见那只水怪。

〔沉默。

妻子 （无奈地）我们出发吧。

丈夫 出发？去哪儿？

妻子 去找水怪，去找那只你在梦里梦见的水怪。

丈夫 你在怪我。

妻子 我没有。

丈夫 你在怪我！

妻子 我没有！

丈夫 那你刚才说的话是什么意思？

妻子 我甚至不知道你梦见了水怪！你起码应该早点告诉我，让我做好一切准备。我们在生

活里总是那么被动！

丈夫 这事儿需要准备吗？

妻子 这事儿不需要准备吗？你能不能不要总是那么天真？前天，我去接孩子的时候，你知

道老师跟我说了什么吗？

丈夫 我上哪知道去？你什么时候出的门我都不知道。

妻子 出门的时候我跟你说——“我去接孩子了，门给我留着。”从家里去学校就十分钟，

你为什么总是听不见我说的话？

〔停顿。

妻子 咱们的孩子上物理课，其他同学都知道什么是万有引力定律和自由落体运动，只有她

不知道！

丈夫 你为什么当时不告诉我呢？
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妻子 告诉你？告诉你有用吗？养孩子早就变成我一个人的事儿了！三十年了，你什么时候

问过我究竟想要什么样的生活？

丈夫 三十年就住这么个破地方，你有没有想过我想要什么样的生活？

〔沉默。

妻子 那天下着大雨，你拉着我的手，你跟我说，过去一片寂静，未来无限光明。

丈夫 没错，我是这么说的。

妻子 我仍然记得你的手触碰到我的手的时刻，那种热烈的痴狂。

丈夫 三十年过去了，三十年已经过去了。

妻子 你的手跟其他任何男人的手带给我的感觉都不一样，所以我才选择嫁给你。

丈夫 那你现在告诉我，前天咱们的闺女是怎么跟你说的？

妻子 前天，咱们的闺女哭着跑出学校，扑进我的怀里，抬起脸对我说：

演员A 女儿哭着对妈妈说：

妻子 妈妈，什么是万有引力定律和自由落体运动？

演员A 妈妈搂着女儿，说：

妻子 我也不知道，咱们回去问爸爸，好不好？

丈夫 所以你想要我怎么解释？难道我在经历了一天的一堆破事儿之后还要去花费时间琢

磨什么是他妈的万有引力定律和自由落体运动吗？

妻子 我已经想好怎么跟女儿解释了。

丈夫 你怎么说？

妻子 我会这么跟女儿说：

演员A 妈妈充满感情地朗诵：

妻子 孩子，万有引力定律的定义是，任何两个物体之间都是相互吸引的，引力的方向沿

着两个物体之间的连线，它的大小跟两个物体的质量乘积成正比，与它们的距离平方成反

比。

丈夫 （讽刺地）天才啊，你也打算这么解释自由落体运动吗？

妻子 有什么问题吗？

丈夫 你用一种最没有想象力的方式告诉了孩子生活的真相。

〔沉默。



3

妻子 我们刚谈恋爱那会儿，一切多么美好啊：一切都真真正正，如其所示，显出幸福的样

子来。

丈夫 我还记得你的长发，垂下来像瀑布一样。

妻子 在那个时刻，你看见了，你也理解了。

丈夫 我们结婚三十周年的纪念日马上就要过去了。

妻子 好，那你跟我说，咱们该怎么跟孩子解释这两个概念？

丈夫 我还没想好。

演员B 你这话不应该这么说！

〔舞台光变正常。

演员A 怎么了？咱们只是在讨论问题啊。

演员B 讨论问题是可以，但你不能说“我还没想好”。这不就意味着咱们这问题没有答案

吗？

演员A 这重要吗？而且哪个故事刚开始就把答案告诉你啊？

演员B 拜托你，我晚饭都没吃。

演员A 咱们讨论问题找答案嘛，急什么？（思考）你是妻子，我是丈夫，这样……

演员B 换一下。我来丈夫，你来妻子。

演员A 有什么意义啊？

演员B 世界没有可以翻转的机会吗？

〔二人互换装扮。

演员B （犹疑地）这就完了？

演员A 你不是要演丈夫吗？

演员B 那咱们也不能这么继续了。

演员A 为什么？

演员B 你想啊：要说一个故事，是不是得先确定它是怎么开始的？

演员A （思考）那…这么着，我给你一句，你接一句；你再给我一句，我再接一句。

演员B 对话呗。

演员A 对。

演员B 那咱们试试。（清嗓）寻找和略过都是一种错误。
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演员A （快速地打断）这是你三十年前……

演员B 不对！

演员A 啊？

演员B 我问你啊，你听到我说这个话你没反应吗？

演员A 我有反应啊。

演员B 你反应快了！

〔演员A不太理解她是什么意思。

演员B 反应，你要从我的话里…怎么说呢？真听真看真感受。

演员A 你别跟我说这些，我听不懂。

演员B 听不懂那这生活就没法继续了！（停顿）你看，我这边说寻找和略过都是一种错误，

你下一句词是，这是你三十年前跟我说过的话。对吗？

演员A 对。

演员B 这句话你已经三十年没听到过了，你的内心是不是会有点触动？不说触动吧，是不

是起码有点波澜？三十年！这么漫长的时光……

演员A 哦！我明白了。

演员B 明白了是吧？

演员A 明白了明白了。（停顿）可如果真的就没有波澜呢？

演员B 会有的，声音一定会出现。（叮嘱）反应，反应。（演员A表示明白）寻找和略过

都是一种错误！

演员A 这是你三十年前和我说过的话。

演员B 没错，三十年前。

演员A 所以，如果咱们以后写回忆录，可以把它写成一个逃离的故事。

演员B 这指向不是很明确啊。

演员A 那得看你想强调什么了。

演员B 如果想强调“逃离”呢？

演员A 那就，这是一个逃离的故事。

演员B 如果想强调“故事”呢？

演员A 那就，这是一个逃离的故事。
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〔顶光聚焦、收缩，二人找光区。

演员B 咱们俩现在还在戏里吗？

〔沉默。

演员A 这样吧，只要舞台上的光一变，咱们就从戏里出来。

演员B 行啊。

演员A 好，咱们继续。

演员B 那就，这是一个逃离的故事。

〔舞台变成海洋一般的蔚蓝。

获取完整剧本及更多信息，请联系hyxtheatre@163.com


